
— Sensible —
Y O G U R T  P A R F A I T  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  9

roasted pineapple, nut & seed granola

C H I A  S E E D  P U D D I N G  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  10
coconut, hazelnuts, vanilla, seasonal fruit

O V E R N I G H T  O A T S  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  10
cinnamon, maple, fresh berries

A V O C A D O  T O A S T  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  15
herbed ricotta, blistered tomato relish, pickled 
onions, shaved pecorino

S E A S O N A L  F R U I T  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6
melon & fresh berries

— Juice —
O R A N G E  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  4 
G R A P E F R U I T  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6

C O L D  P R E S S E D  J U I C E  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  9

B E R R Y  D E L I C I O U S  S M O O T H I E  .  .  .  .  . 12
acai and blueberries, banana, toasted almond, 
vanilla greek yogurt, local honey

— Tea —
H O T  T E A  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  5

I C E D  T E A  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  5

C H A I  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6

M A T C H A  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6

— Bakery —
C R O I S S A N T  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6

C H O C O L A T E  C R O I S S A N T  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7

B A N A N A  B R E A D  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7 

M U F F I N  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  5 
daily selection

D A N I S H  P A S T R Y  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6
daily selection

— Classics —
T R A D I T I O N A L  B R E A K F A S T *  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  18

eggs any style, seasonal fruit, choice of grits or breakfast potatoes, choice of sausage or bacon, 
and choice of juice, tea, or coffee

C O N T I N E N T A L  B R E A K F A S T  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16
seasonal fruit, yogurt & granola, pastries or muffins, house jam, choice of juice, tea, or coffee

S M O K E D  S A L M O N  B A G E L *  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  16
egg salad, chives, cream cheese, shaved red onion

C H E D D A R  T H Y M E  B I S C U I T  &  E G G S *  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17
bacon or sausage, egg, cheese

S O U T H E R N  S K I L L E T *  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  18
potatoes, peppers & onions, chorizo, fried egg, gravy, pico de gallo

S P A N I S H  R I C O T T A  F R E N C H  T O A S T  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  18
citrus and cinnamon, lemon-infused whipped ricotta, slivered almonds, blueberry compote

S P A N I S H  T O R T I L L A  O M E L E T *  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17
potatoes, caramelized onions, roasted red peppers

*consuming raw or undercooked meats, poultry, seafood, shell f ish, or eggs may increase your risk of foodborne il lness

— Coffee & Espresso —
F R E S H  B R E W E D  C O F F E E  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  5

D O U B L E  E S P R E S S O  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6

A M E R I C A N O  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  4

M A C C H I A T O  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  5

C A P P U C C I N O  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6

L A T T E  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6

M O C H A  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7

D I R T Y  C H A I  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7

available hot or iced / whole milk, almond milk, or oat milk

S I P S

B I T E S



C O F F E E  &  J U I C E
     B R E A K F A S T  B I T E S


